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Ruth Rose 
 

Professeure à la retraite de sciences économiques à l'Université du Québec à Montréal, 
spécialisée en économie du travail et en sécurité du revenu 

prononcera une conférence sur 
 

LA PAUVRETÉ DES FEMMES ÂGÉES 
Quand se conjuguent discrimination et insuffisance des régimes publics de retraite 

 
En 2005, 32,1 % des femmes âgées de 65 ans et plus vivant seules étaient considérées comme pauvres 
comparativement à 19,8 % des hommes et à 1,4 % seulement des couples âgés. Tout au long de leur vie, les 
femmes assument la majeure partie des travaux ménagers et des soins non rémunérés aux personnes. En 
conséquence, leur participation au marché du travail est plus faible et elles subissent une discrimination salariale 
ainsi que dans l’accès aux postes les mieux payés. Les projections indiquent que, dans 40 ans, les femmes 
continueront d’avoir des revenus de retraite substantiellement inférieurs à ceux des hommes. Portés par la 
vague de libéralisme, les gouvernements actuels cherchent à renvoyer les individus à leurs propres ressources, 
par exemple en affaiblissant le Régime des rentes du Québec et en multipliant les avantages fiscaux pour que les 
particuliers assument eux-mêmes ou elles-mêmes le maintien à domicile au lieu de développer les services 
publics. Que faut-il faire pour permettre aux femmes de vivre véritablement un « âge d’or » après 65 ans? 
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